MYTHEN endiich Fir mich.

SCHMERZMITTEL SIND DIE EINZIGE BEHANDLUNGSMETHODE

FUR KNIESCHMERZEN.

Falsch. Schmerzmittel konnen helfen Schmerzen zu lindern, aber |6sen niemals das Problem, das die
Schmerzen verursacht. Berate dich mit deinem Arzt (iber eine geeignete Behandlung.

KNIEOPERATIONEN SIND SCHMERZHAFT.

Das Ziel der Operation ist die Heilung des beschadigten Knorpels, das den Schmerz verursacht.
Operative Eingriffe kbnnen minimal-invasiv sein und dafiir weniger schmerzhaft.

KNORPEL KANN NICHT REPARIERT WERDEN.

Das ist nicht wahr. Es gibt Behandlungsmethoden, die Knorpel reparieren.

ARTHROSE UND KNORPELDEFEKT BEDEUTEN DAS GLEICHE.

Nein, es gibt keine Heilung fiir Arthrose, aber Knorpelschdden kénnen behandelt werden.

ES IST SEHR TEUER.

Nein. Die meisten Behandlungen werden voll erstattet.




